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令和5年10月に
創立70周年を迎えました



●使用済み切手、書き損じはがき、使用済みカード、不要入れ歯、家庭用プリンタの使用済みインクカートリッジを集めています。ご協力ください。
　ボランティア・地域活動支援係☎ 6230-0284

「総合的な福祉サービス利用援助事業」
 のご案内

書類の手続きや金銭管理に困っている方はご相談ください！

こんなことで困っていませんか ?

このようなことで悩んでいる人や心配な人は、まずご相談ください
利用できる人

援助の方法

サービスの内容と利用料

☎ 6230-0281　 6230-0285 chiiki@minato-cosw.net経営管理係　☎ 6230-0280　 6230-0285問い合わせ

☎ 6230-0281　 6230-0285 chiiki@minato-cosw.net成年後見推進係（成年後見利用支援センター  ）　☎ 6230-0283　 6230-0285問い合わせ

区内で在宅生活をしていて、高齢・知的障害・精神障害・身体障害等のた
めに、福祉サービスの利用援助が必要な人（※自分の意思で契約できる人）

● 生活支援員（職員）が月に１～２回程度ご自宅を訪問します。
 　そして郵便物等を確認して必要な手続きをお手伝いします。
●日常生活に必要な預貯金の払い戻しや預け入れ等をお手伝いします。
●ご希望があれば、お手伝いする通帳や銀行印をお預かりすることもできます。
●家賃や公共料金等の支払いをお手伝いします。
●年金証書や権利証、保険証書等の大切な書類や、実印等をお預かりすることもできます。

※①を基本に②・③のサービスをご利用いただけます。
※住民税非課税の人・生活保護受給者には利用料の減免制度があります。
※サービス提供時に必要な交通費は、利用者負担になります。
※サービスについてのご相談やご質問等、お気軽にお問い合わせください。

使いみち 配分計画額(円)

在宅重度障害者（児）への見舞品贈呈……………………………………… 1,950,000
みんなと地域の福祉活動（小地域福祉活動）の推進……………………… 2,000,000 
おむすびサービス（有償在宅福祉サービス）… …………………………… 1,800,000 
地域福祉活動をするボランティア団体・NPOへの助成… ……………… 1,800,000 
ボランティア情報の発行… ………………………………………………… 1,250,000 
車いすの貸出……………………………………………………………………700,000 
地区ボランティアコーナーの活用、整備等……………………………………500,000 
コミュニティーソーシャルワークの推進………………………………………450,000 
要支援世帯への小学校入学・中学校卒業祝品の贈呈… ……………………350,000
募金事務経費（募金計画額の10％）… …………………………………………………… 1,200,000

合計……………………………………………………………………… 12,000,000

サービスの種類 サービスの内容 利用料

①�福祉サービスの
　利用援助

福祉サービスの利用に関する相談・情報提
供・手続きや利用料の支払い援助、郵便物の
確認等

【基本料金】
1回1時間まで
1,500円

【延長料金】
30分単位で600円
加算

②�日常的金銭管理
　サービス

預貯金の払い戻し・預け入れ・公共料金や家
賃等の支払い援助

③�書類等の預かり
　サービス

預貯金の通帳、印鑑、権利証等、大切な書類
等のお預かり
※現金、有価証券等はお預かりできません。

1カ月500円

ドーパミンの減少により徐々に体が硬くなり運動障害を伴う難病「パー
キンソン病」の患者の会です。パーキンソン病の治療は、服薬とリハビ
リが2本の柱です。多様な症状と進行にあわせた専門家によるリハビリ
指導が必要です。

助成金を活用して、リハビリ指導の
講師を呼ぶことができるようになりま
した。歌や折り紙等を用いたリハビリ
等、楽しく前向きな環境で取り組むこ
とができています。

経済的に困窮している家庭や不登校等、支援が必要と思われる児童
を対象に、地域の大学生や大人と協働した経験を通して、学校・家庭と
は違う自分を発見したり、仲間とつながる楽しさを発見したり、「第3の
居場所」として利用してもらえることを
めざして、活動をしています。

助成金を活用し、子どもたちが企画・
運営する「子どもキッチン」を開設し、
大人も子どもも共に成長できる場づく
りをめざして、活動しています。

みなとパーキンソン友の会 子どもの力
ちから

プロジェクト

令和５年度にいただいた募金は、右の９つの事業のために活用させていただ
きます。ご協力よろしくお願いいたします。

「地域で集めて」「地域で決めて」「地域のために配分する」地域循環型
の募金運動を目指して、町会・自治会関係者等、区民の参加による「港
地区配分推せん委員会」で赤い羽根共同募金や歳末たすけあい運動
募金の使いみちについて話しあっています。

使いみちには、区民の声が活
い
かされています。

歳末たすけあい運動による『地域福祉活動助成』で、

地域に笑顔が増えました

皆さんからの寄付で、活動が広がりました。ありがとうございます！

令和5年度

歳末たすけあい運動使いみちの計画
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●朗読奉仕グループ「Q の会」の協力により『みなと社協』の音訳 CD（DAISY）を作成しています。貸し出しを希望される人はご連絡ください。
　経営管理係☎ 6230-0280

経営管理係　 6230-0280　 6230-0285

ボランティア・地域活動支援係
6230-0284　 6230-0285

問い合わせ

問い合わせ

地域福祉係　 6230-0281　 6230-0285問い合わせ

※敬称略・受領順
（単位：円）

芝和城会
第一・三光町会
西新橋二丁目南桜町会
しば胃腸こうもんクリニック　
院長　佐藤幸宏
赤坂八丁目町会
赤坂表一二町会
うたの＆さんご
赤坂新三町会
青山三・四丁目町会
ハリウッド(株)
住友金属鉱山(株)　
芝浜四町会
高輪北町親和会　
虎ノ門二丁目明舟町会
堀信子

3,000 
9,000 

10,000 

10,000 
6,000 

10,000 
10,000 
10,000 
10,000 

100,000 
4,390 

10,000 
10,000 
10,000 

200,000 

9月1日～10月31日受領分

7月1日～8月31日受領分(今回報告分)

9月1日～10月31日受領分

赤坂新三町会
南青山一丁目町会
宇都宮和美
(公社)芝法人会
白金台三光第八町会
徐淑明
文沢圭
(株)Ａ＆Ｅ
住友金属鉱山(株)　
壹岐一郎
虎ノ門三丁目巴町会
芝西応寺町会
(NPO法人)プラザみなと
住友金属鉱山(株)　
髙取良雄
愛宕町会

10,000 
10,000 

2,000 
10,000 
10,000 
10,000 
10,000 
10,000 

100,000 
10,000 
20,000 
10,000 
10,000 

4,740 
300,000 

10,000 

文沢圭
徐淑明
(株)Ａ＆Ｅ
港区商店街連合会
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名

10,000 
10,000 
10,000 
50,000

3,000 
2,708 

500,000 
100,000 
500,000 

50,000 
10,000 

2,813 

法人・団体会員の皆さまをご紹介します。　※敬称略・五十音順

経営管理係　 6230-0280　 6230-0285問い合わせ

ボランティア・地域活動支援係　 6230-0284　 6230-0285問い合わせ

鹿島建設(株)　東京建築支店
キッコーマン(株)
(株)小糸製作所

田村新交町会
西新橋一丁目第一町会
港区帰国者会

(学）メイ・ウシヤマ学園
朗読奉仕グループ「Qの会」

カサイホールディングス（株）
（社福）家庭授産奨励会　西麻布
作業所
(宗)願海寺
(株)ケーエムエフ　
(社福)港福会　みなと工房
芝西応寺町会

芝浜四町会
白金台十和会
曹渓寺

（有）大門マルキ商事
虎ノ門一丁目琴平町会
西新橋一丁目桜町会
(医)白慈会　白金坂の上診療所

(株)八芳園
東麻布一丁目飯五町会

（NPO法人）プラザみなと
(株)プロネクサス
南麻布広尾町会

おむすびサービス協力会員大募集！
有償在宅福祉サービス

ふれあい講習会

おむすびサービスでは、協力会員を募集しています。

利用会員と協力会員を結ぶ役割を担っている、会員コーディネーターにお話を伺いました。

住民相互の助けあいの輪を広げ、地域の人々が交流を持ちながら安心して生活が続
けられるよう、高齢や障害、病気やケガ等により日常生活を営む上で支援を必要とする人（利
用会員）と支援できる人（協力会員）をむすび、家事や外出時の付き添い等を行います。

障害者や高齢者に対する接し方や相手の立場を理
解し、ボランティア活動への参加促進やノーマライゼー
ションの普及啓発を図るため、講師を派遣し、ふれあ
い講習会を実施しています（開催希望日の2カ月前ま
でにご相談ください）。

「お元気ですか？」
今年4月に登録した新しいサロンです。茶話会を中心に、さまざまな話題で毎回楽

しくおしゃべりをしています。この日の話題はマンションの防災について。管理防災
センターからサロンのあるマンションの防災設備や災害時の心構え等について説明
を受けながら、気になった部分は質問し、防災について理解を深めていました。

知らないお隣さんから知ってるお隣さんへ
サロン「お元気ですか？会」は、マンション内で気軽に声をかけ会話を交わせる人

を増やすことを目的にはじまりました。実際にサロンで知り合えたことで廊下ですれ
違った時に挨拶をするようになったり、趣味の活動で意気投合して部屋を行き来し
たり、郵便受けでばったり会っておしゃべりに花が咲
いたりと、新たなつながりが生まれています。サロン
では地域やマンション、子育てについて等々、生活に
根差したさまざまな情報を交換しています。世代・性
別問わず、出入り自由で気ままにおしゃべりができる

「お隣さん」をもっと増やしていきたいです。

港区内の学校、企業、団体等

第3金曜日午後2時〜3時 マンション集会室等

※プログラムによっては、講師料や備品等が必要です。
※�車いす、白

はくじょう

杖、アイマスク等の備品や、障害者についての理解を深める教
育DVDの貸し出しも行っています。

●車いす体験　●視覚障害者・ガイドヘルプ体験
●高齢者疑似体験　●手話体験　●障害のある人の話
●ボランティアについての話
講習内容はご要望に合わせてプログラムをアレンジすることができます。
お気軽にご相談ください。

活動内容
（1回の活動時間は1日2時間まで） 謝礼金

・普段の掃除・整理整頓、洗濯
・通院や散歩の付き添い
・話し相手
・買物の代行
・食事の準備　 等

1時間　800円

・トイレやお風呂等の水回りの掃除
・普段できない掃除や衣替え 1時間　1,200円

サービスの提供に協力できる18歳以上の人（高校生不可）

年会費2,000円（更新時1,000円）がかかります。
短い時間や、単発での活動等もありますので、お気軽にご連絡ください！

協力会員

対　象

開催日 場所

プログラム

活動内容・謝礼金

左から　コーディネーター簗田さん 大黒さん 藤本さん 山本さん

車いす体験の様子

みんなと地域の福祉活動を紹介します

お元気ですか？会 （活動地区：芝浦港南）



令和5年12月1日発行　No.133

●次号は令和 6 年 2 月 1 日発行です。

4
https://minato-cosw.net/　ホームページはこちらから

▲港社協ホームぺージでは最新の情報を提供しています。

【要件等】令和6年4月1日現在35歳未満
【採用日】令和6年4月1日
【期　間】定年制あり
【募集人数】若干名
【勤務内容】事務･相談援助業務等
【勤務時間】午前8時30分〜午後5時15分｡ 月〜金曜日
【申し込み】
自筆の履歴書（3カ月以内に撮影した写真を貼付し、欄外に「正規
職員応募」と朱書き）と職務経歴書（職務経歴の無い場合は自己ア
ピール文A4用紙1枚程度）を、12月11日（月・消印有効）までに、
〒106-0032港区六本木5-16-45 港区麻布地区総合支所2階港
区社会福祉協議会経営管理係職員採用担当へ持参または郵送。

【選考方法】課題式論文および面接
詳しくは､港社協ホームページをご覧ください｡

【問い合わせ】
経営管理係
☎ 6230-0280　FAX 6230-0285 

【対　象】
港区に在住・在勤の、0歳～小学校6年生の子どものいる育児サ
ポートを必要とする人

【と　き】
12月9日（土）/令和6年1月14日（日）いずれも午後2時～3時30
分、午後3時30分～5時の2回開催

【ところ】
麻布地区総合支所2階

【定　員】
各回5名程度（申込順）

【申し込み】
電話で各日2日前までにご連絡ください。

【問い合わせ】
ボランティア・地域活動支援係
☎6230-0284　FAX 6230-0285

育児サポート子むすび
「利用会員登録説明会」のお知らせ

高齢者や障害者等の成年後見に関する相談や、財産管理、相続、
権利侵害、福祉サービスの利用に関するトラブル等の法律的な相
談に弁護士が応じます。電話やリモートでのご相談も受け付けて
います。

【と　き】
月2回 
12月7日(木) / 12月20日(水) / 令和6年１月11日(木) / １月24
日(水) / ２月８日(木) / ２月21日(水) / ３月7日(木) / ３月27日
(水)

【時　間】
①午後1時30分～2時20分
②午後2時30分～３時20分　
③午後3時30分～4時20分 
※予約受付順 1人50分程度(相談は無料)

【ところ】
麻布地区総合支所2階

【問い合わせ】
成年後見推進係  ☎ 6230-0283  FAX 6230-0285

弁護士等による福祉専門相談

職員募集について【正規職員】

ホームページはこちら▲

誰もが楽しめるパラスポーツ“ボッチャ”で交流します。
初めての人も大歓迎！1人でもチームでも申し込みできます。

区内在住・在勤・在学の人 (チームの場合は5人までとし、うち1人
以上が区内在住・在勤・在学)

令和6年2月17日(土)　午後1時～4時30分

港区スポーツセンター(みなとパーク芝浦内)

30チーム程度(最大150人)（申込順）

12月11日(月)～令和6年1月19日(金)に、下の二次元コード
(フォーム)・電話またはFAX(氏名、電話番号、区内在住・在勤・在
学のいずれか、チーム名(2人以上の場合)を明記)で申し込み
※次の点は、申し込み時にお伝えください。
・ランプ(投球補助具)の貸し出しまたは持ち込み希望
・手助けや配慮が必要なこと、介助者の有無等
※手話通訳あり

室内用運動靴（動きやすい服装でお越しください）

●2人以上での申し込みの場合は、そのチームでの参加となります。
　1人での申し込みの場合は、本会がチームを編成します。
●�当日、午前10時～正午、初めての人や練習したい人が参加でき

る体験会を行います( 要事前申し込み)。詳しくはお問い合わ
せください。

●参加賞があります。

対　象

と　き

ところ

定　員

申し込み
持ち物

その他

☎ 6230-0281　 6230-0285 chiiki@minato-cosw.net経営企画担当　☎ 6230-0280　 6230-0285問い合わせ

☎ 6230-0281　 6230-0285 chiiki@minato-cosw.net経営管理係　☎ 6230-0280　 6230-0285問い合わせ

MINATOシティハーフマラソンチャリティ募金活用

創立70周年記念事業

第2回ボッチャ交流大会

今回は、情報スタンド設置協力と会員として協力いただいている
新駒鍼灸院の中嶋さえみ院長にお話を伺いました！

新駒鍼灸院

Ｑ１．港社協会員になったきっかけはなんですか？
港区芝浦で、鍼灸院を営んでいます。区内で営業していますので、何か地域に

貢献できることはないかと考え、令和2年から社協の情報スタンドの設置協力を
はじめました。鍼灸院としての協力とは別に個人でも何か役立つことはないかと
考え、会員になりました。

Ｑ２．地域とはどのようなつながりがありますか？
来院される患者さんは、ほとんどが地域の人です。情報スタンドに配架してあ

る社協のパンフレットや、ボランティア情報等を手に取って帰られる人もいて、
地域の人への情報発信の一助になっていると思います。

Q３．今後、港社協にはどんなことを期待しますか？
子育てを終え、一段落ついた人、定年退職を迎えて地域とのつながりの必要

性を感じている人等が社協の活動に興味を持っているように感じます。
年代的に、まだまだ地域社会で活躍できそうな人たちなので、SNS等の情報

発信を増やしていただいたら良いと思います。

丁寧なカウンセリングを大切にしています。 フロントには卓上型の情報スタンドが設置され
ています。


