
◇ 『ボランティア情報』の発行には、歳末たすけあい運動の募金が使われています。  ◇

令和５年度に皆さんからいただいた募金は、この「ボランティア情報」の
発行などに活用させていただきます。

【その他の活用例】
○地区ボランティアコーナーの整備
○地域福祉活動をするボランティア団体・NPO への助成

※使いみちや「ありがとう」
の声は、赤い羽根データベー
ス「はねっと」でご覧いただ
けます。 

「歳末たすけあい運動」は、戦後の混乱期に生活困窮者への「一品持ち寄り運動」として
はじまりました。時代や福祉の状況に応じて変化し、現在は、身近な地域で住民同士の支えあ
い活動などに活用されています。今年度も新型コロナウイルス感染症拡大防止に留意した募金
活動の実施に努めます。 

皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

＜募金方法＞
●町会・自治会、母の会を通じて募金の呼びかけを行います。
●港区社会福祉協議会・各総合支所協働推進課の窓口でも受け付けています。

＜受付期間＞ 12 月 1 日（金）～12 月 2２日（金）まで

◆問い合わせ： 港区社会福祉協議会 経営管理係 TEL：6230-0280 FAX：6230-0285

街頭募金を実施します︕ 
12 月 15 日（金）午後１時～３時
ＪＲ田町駅コンコース付近
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と  き  ： 令和６年２月１７日（土）午後 1 時～４時３０分
と こ ろ ： 港区スポーツセンター アリーナ（港区芝浦 1－16－1 みなとパーク芝浦内）

対  象  ： 港区在住・在勤・在学の人(チームの場合は１人以上が区内在住・在勤・在学） 

定  員  ： ３０チーム程度（最大１５０人）（申込順）

申し込み ： 12 月１１日(月)～令和 6 年 1 月 19 日(金)に、１人または２～５人のチームで、

電話、FAX(氏名、電話番号、区内在住・在勤・在学のいずれか、チーム名(2 人以上の場合)を 

明記のうえ、申し込みフォームでお申し込みください。

※1 人での申し込みの人は、港社協でチームを編成します。 

※次の点は、申し込み時にお伝えください。

・ランプ(投球補助具)の貸し出しまたは持ち込み希望 

・手助けや配慮が必要なこと、介助者の有無等 

【問い合わせ】経営企画担当 TEL：6230-0280 FAX：6230-0285

ボッチャ体験会 も同日開催！

令和６年２月１７日(土)午前 10 時～正午

港区スポーツセンター アリーナ

※要事前申し込み 

（事前申込された方は時間内に自由に参加できます）

ボッチャ交流大会
MINATO シティハーフマラソン

チャリティ募金活用 

申し込みフォーム⇒

はこちらから

創立７０周年記念事業 第２回

初めての人も
練習したい人
も安心！

子どもから大人まで、 
障害の有無を問わず、 
誰でも一緒に楽しめる 
“ボッチャ”で交流 
します！ 
参加賞もあります♪ 

１人でもチームでも
申し込み出来ます！ 

持ち物  ： 室内用運動靴 ※動きやすい服装でお越しください。

※手話通訳あり

港社協では区内の学校・企業・団体などを対象に、障害者や高齢者に対す

る接し方や相手の立場を理解し、ボランティア活動への参加促進やノーマラ

イゼーションの普及啓発を図るため、ふれあい講習会を実施しています。 

是非ご活用ください。 

希望内容にあわせてプログラムを   

アレンジすることも可能です

※プログラムによっては、講師への費用弁償や

備品の準備などが必要です。 

※体験用具などの貸し出しを行っています。

※開催希望日の 2 カ月前までにお申し込みくだ

さい。

【対   象】
港区内の学校、企業、団体など 

【プログラム】 
◆視覚障害者・ガイドヘルプ体験 
◆車いす体験  
◆高齢者疑似体験  ◆手話体験 
◆障害のある人のお話 
◆ボランティアとは など 

◆問い合わせ： ボランティア・地域活動支援係 TEL：6230-0284 FAX：6230-0285
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秋から冬にかけて、ウィルスによる感染性胃腸炎が流行します。主な症状は吐き気・おう吐や下痢で

す。 

感染性胃腸炎の原因となるウィルスには、ノロウイルスやロタウイルス等があります。 

いずれも感染力が非常に強く、乳幼児や児童、高齢者を中心に流行するため、保育園や学校、高齢者

施設等で集団感染が起こりやすくなります。 

最も有効な予防方法は手洗いです。トイレの後や調理する前、食事の前等には、せっけんと流水を使

って十分に手を洗いましょう。 

感染予防のために注意すること 

①健康管理・・・食べ物や家族の健康状態に注意しましょう。 

②手洗い・・・食事前やボランティア活動の前後は、必ずしっかりと手洗いをしましょう。 

③消毒・・・ふん便やおう吐物の適切な処理や消毒が、感染拡大防止につながります。 

症状がある時はボランティア活動先へ連絡し、活動を控えてください。 

これからの時期ノロウイルスなどによる感染性胃腸炎にご注意を！

港区立高齢者 ー ン ー 金の

～高齢者施 での 手 い～

募
ボ

◆内 容： 体 ドライ ーお手伝い クリ ー ンの補助 装 りのお手伝い ン ー

お 出し（ ～ か 、１ を もしくは、 の ） 

◆日 時：月 日～ 日１0 時～１7 時(日 日と年 年 を く)

◆場 ：港区 金 5-20-5（ 金 、 5 ） 

◆   ：上 なし

◆持ち物： が補 できるもの（ や ボ ル等）、ボール ン、内 き 

◆ ・ ： なし

◆問い合わせ：社会 会 港区立高齢者 ー ン ー 金の （https://www.foryou.or.jp）

TEL： - 449-9615 Email: shirokane-day@foryou.or.jp ：

2024 年度 日社 社 助成 業 の 内

◆ ：上 50 （１団体あたり） 2,000

◆ ：２０２３年 12 月１５日（金） 

◆申

申 団体は社 業や の運 、 動などを とする社 人、 、 団体などとしま

す。（申 は 1 団体、1 業とします。） 

人 のない 団体、グループは申 に 区 社 協 の を て、申 を 出ください。

社 社 と すると め れる 人、団体か の申 は けいたしま 。

助成 となった場合、団体名、 者氏名、 在 、 業内 、助成金 等を いたします。また、 業に

もしくは に することがありますので、 の上お申し込みください。

に いては、 ーム ー にて ください。

https://www.nisshasai.jp/fukusijyoseijigyo/jyoseiyoukou-2023.html

◆問い合わせ・ ：E-mail : jyosei@nisshasai.jp TEL：03-5858-8125

～社会 係者に係る ・ 事業に対して、 募に る ～
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ボランティア入門講座 
ボランティア活動に する を学 、ボランティア活動を ー しませ 回は港社協の事業と

して ている に きるみ なの と の どい の活動に いて してくださいます。 

日 ですので、ボランティア活動に や のある社会 の方も是非ご参加ください  

でボランティアなど、 か 動がしたい という おもい を する 年 の講 です。 者 人 とりに

合ったボランティアや （ ロン等）の 動をスター 出 るように しするプログラムがあり、 たな出

いもあります。 年も５月～開催 ですので ある は 年度のボラ をチ クしてください。

5 月から約半年間のプログラムが終了しました！！ 

：これか ボランティア 動をは めたい人や、は めた かりの人 

講 師：浦 氏

（ に きるみ なの と りの どい 行 ・ T ） 

：１５名 （申込順） 

費：無  

場 ：芝浦区 協 ス ース （芝浦 1-16-1 みなとパーク芝浦１ ） 

申込み：１月２２日(月)までに、電話・ （氏名・住 ・電話番号明記）・ 

申し込みフォームのいずれかでボランティア・ 動 へ。 

663 5 2 L8 

令和６年１月２６日（金） 午後６時～ 時

申し込みフォーム 
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