
皆さんの作品、とても素敵でした！ 

小野さんも目が不自由ですが、経験を活かして優雅な見本を作ります 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 前半は参加者でもある小野さんがメインで手伝いな

がら、みんなで生け花を楽しみます。使用する草花は

最近になって配達してくれるようになりましたが、以

前はお店で買って運んできていたので大変だったとの

ことです。 

取材した日は紅葉ピペリカム・ボケ・シルソイデス・

サガ菊を使って、皆さん各々の作品を仕上げていまし

た。 

 

35 Vol. 

2017 

 

 
生け花をみんなと楽しむ 

生け花を楽しんだあとは、参加者自家製のお菓子に

舌鼓を打ちながら、おしゃべりを楽しみます。顔なじ

みの皆さんが、楽しい話題で盛り上がったり、「私の友

達の○○さんが病気がちであまり外出なくなっちゃっ

たから、今度このサロンに誘おうかしら」と身近にい

る人のことについて意見交換したりしていました。 

初めての人でもすぐにとけ込めるほど、とても雰囲

気も居心地も良いサロンでした。これからもサロン名

と同じく「なごみ」を大切にしたサロンでいてほしい

と思います。 

社協にサロン登録して丸 10 年を迎えた「なご実の

会みなと」。もともとは目の不自由な人たちのための

活動でしたが、現在では会場であるヒューマンぷらざ

周辺の地域に住む人たちも参加し、地域のつながりの

場となっています。お出かけも織り交ぜながら月２回

活動しています。 

なごむ雰囲気でおしゃべり 

活動地区：芝 

 

 

「この時間がメインかも(笑)」とおしゃべりは盛り上がります 

長年活動を続けているサロン 

な ご 実 の 会 み な と 
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自家製のお菓子 今回はプリンでした 


